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Дәрістің жоспары
• Косметика 

дегеніміз не? 
• Косметология 

тарихы 
• Косметикалық 

өнімдердің 
пайдасы мен 
зияны 

• Косметика 
өндіруші ірі 
компаниялар 
негізінде 
косметикалық 
тәжиірбені 
талдау 



"Косметикасыз әйел тұзсыз 
тағаммен тең» 

 (Рим философы Платон ( б.з.б 
254-184 ж.) 

 



Косметика

(грек тілінде «κοσμητικός» — 
"әдемілеу, әрлеу өнері") — адамның 

сыртқы келбетін жақсарту және 
теріні күту тәсілдері мен 

құралдары. 



Косметика сонау көне дәуірлерде-
ақ кең тараған. Египеттіктер, 

римдіктер, арабтар бетін, кірпігін, 
қабағын бояп, шашын бұйралап, 

әтірлердің орнына хош иісті 
майлары пайдаланған. Олар 

құрамына қазіргідегідей мал және 
өсімдік майлары, эфир майлары, 

түрлі шайырлар, бояулар және т.б. 
енгізілген хош иісті майларды әтір 

орнына қолданған. 

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%96%D1%80%D0%BF%D1%96%D0%BA
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%88


Қарапайым бір әйелдің өзі жылына 91 сағаттын бет бояуға 
жұмаса, 70 жасқа дейінгі әйел орта есеппен 43 аптасын боянуға 

жұмсайды екен. Осыдан-ақ, косметикалық бояулардың 
қаншалықты сұранысқа ие екенін байқаймыз. 



Ағзаға аса зиянды заттар: 

• Isoprylalcohol (изопропил спирті немесе 
Изопропанол) 

• Фталаттар 
• Пропиленгликоль және этиленгликоль 
• Ацетилецилтетраметил - тетралин 

(AETT)  
• Benzoique 
• MIT 

 



 Ресейлік дерматолог-дәрігер 
Наталья Васильева 

микробиологиялық тәжірибе 
нәтижесінде сынамалардан 

ашытқы, зең саңырауқұлағы, 
Pseudomonas aeruginosa 

(көкіріңді таяқша), стафилококк 
және тіпті гепатит пен герпестің 

барын анықтаған. 
 



Косметика өндіруші ірі 
компаниялар   "Avon", 

"faberlic" негізінде 
косметикалық 

тәжиірбені талдау 



 Avon Products ("Avon Products") — 
1886 жылы Дэвид Макконелл негізін 

қалаған американдық 
косметикалық компания. 

Косметикалық өнімдер, шектеулі үй 
тауарлары, парфюмерия және сәнді 

аксессуарлар осы аттас брендпен 
шығарылады. 

 



АҚ РАУШАН

ГИАЦИНИТ
ФИАЛКА

ГЕЛИТРОП 

1886 жылы California perfume  болып құрылады. Парфюмерия 
нарығының болашақ көшбасшысының портфолиосында тек 5 

қарапайым хош иіс болды: 

АҚ ЛАЛАГҮЛ



1887 ЖЫЛЫ КОМПАНИЯ АҚШ-ТЫҢ 
САФФЕРН ҚАЛАСЫНДА АЛҒАШҚЫ 

КОСМЕТИКАЛЫҚ ЗЕРТХАНАНЫ 
АШЫЛДЫ. 



• 1992 жылы Avon алғаш рет альфа 
гидрокси қышқылдарын (AHA) 
жаппай косметикалық нарықта 
ұсынылған құралдың негізі ретінде 
пайдаланады. 

• 1985 жылы Avon мамандары таза А 
дәруменін сәтті тұрақтандырды 
және ретинол негізіндегі өнімдерді 
косметикалық нарықта алғаш рет 
енгізді. 

1989 жылы Avon 
жануарларды сынаудан бас 

тартты. Содан бері баламалы 
зерттеу әдістері ретінде in 

vitro, компьютерлік 
модельдеу және еріктілерде 

косметиканы сынау 
қолданылады 

"Avon "компаниясының адам денесін 
өзгертуге бағытталған косметологиялық 

тәжиірбелері 



Faberlic  
 1997 жылы «Русская линия» 

тікелей сатылыммен 
айналысатын косметикалық 

компаниясының негізі қаланған 
еді.  Алксей Нечаев-негізін 

қалаушы. 



2007 жылы компания үшін косметология саласында 
серпіліс берген жыл болып саналады. Faberlic пен әлемдік 
деңгейдегі инновациялық косметикалық ингредиенттерді 

шығарушы жапондық Nikko-Chemical  зертханасымен 
бірігіп атқарған жұмысының арқасында көмірсу кешенінің 
жаңа формуласы -  «Двойное дыхание» Novaftem-O2 пайда 

болды. 



2008 жылы Ломоносов атындағы ММУ-дың Жасушалы 
биология және гистология кафедрасымен бірігіп Rala (табиғи 
R-альфа-липа қышқылы) бірігей формуласын ашады. Аталған 

формула оттегі негізіндегі қартаюға қарсы әсер ететін 
косметика құралдарында пайдаланылды.  



2015 жылы Faberlic-тің 
революциялық 

зерттемесі «Air Stream» 
шыға бастады. Оның 

негізінде бұрын соңды 
косметика үшін бірге 

пайдаланбаған турмерон 
мен куркумин бар, екі 

ингредиенттің пайдалы 
жақтарын тұтастай 

сақтай отырып қолдана 
алды. 



"Әйелдің сұлулығы оның көзінен 
көрінуі керек-бұл оның 

жүрегіндегі есік, махаббат өмір 
сүретін жер" 

Одри Хепберн 



Назарларыңызға рахмет 


